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MONMASTER.GOUV.FR
La plupart des candidatures en master doivent désormais être déposées sur
le portail national monmaster.gouv.fr.
 Des exceptions peuvent cependant exister.

Il est possible de déposer au maximum : 
 15 candidatures en initiale
 15 candidatures supplémentaires en alternance. 

Le décompte de ces candidatures se fait par mention de master au sein d’un
établissement donné : le fait de se porter candidat dans plusieurs parcours au
sein d’une même mention de master, dans un même établissement ne compte
ainsi que pour une seule candidature.

 CALENDRIER DE CANDIDATURE

ATTENTION, IL EST IMPORTANT DE VERIFIER QUE LA CANDIDATURE
DU MASTER QUE VOUS AVEZ CHOISI SE FAIT SUR CETTE
PLATEFORME. EN EFFET, DES EXCEPTIONS PEUVENT EXISTER.

http://monmaster.gouv.fr/
https://www.monmaster.gouv.fr/
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Quel métier ou secteur d’activité visez-vous ? 

Si vous n’avez pas encore de projet défini, faites le bilan sur :
Votre parcours : connaissances et compétences acquises lors de vos études, au cours
de vos expériences professionnelles (stage, job, associatives) ou personnelles. Qu’
avez-vous aimé, moins aimé ? Quels aspects souhaiteriez-vous aborder dans le cadre
de votre future activité professionnelle ?
Vos envies : vos centres d’intérêt, vos valeurs, votre personnalité.
Vos attentes : en matière de conditions de travail, rémunération, mobilité
géographique, équilibre vie sociale et familiale/vie professionnelle…

Ne vous limitez pas au débouchés directs ou « naturels » de votre filière. Votre licence
vous donne accès à des masters (et par la suite, à des métiers) en dehors de votre
filière/UFR d’origine.
 

S’informer sur les métiers

Pour une première approche, les sites du CIDJ et de l’ONISEP permettent de consulter les
fiches métiers par secteur et centres d’intérêt.
Les classeurs IJBOX, présents au CIO proposent différents outils pour la découverte des
métiers : tests d'orientation, découverte par secteurs d'activité, témoignages vidéo ou
recherche libre par mots clés, etc. Vous pouvez les consulter sur place. 

Pour des descriptifs plus « professionnels » :
L’annuaire des métiers de l’APEC présente les métiers cadres des entreprises, par
grandes fonctions
Les fiches métiers de France-Travail permettent de faire une recherche par secteur
d'activité ou centres d'intérêt
Pour les métiers de la fonction publique, les référentiels des métiers Fonction publique
Le Guide des Ressources Emploi (consultable au CIO) : il s’agit d’un descripteur
complet, sérieux et avisé du marché du travail qui suggère aussi des parcours vers
l’emploi. 

Votre projet professionnel défini, informez-vous sur le profil recherché pour y accéder :
Quel diplôme ? y-a-t-il un concours ou un examen à passer ? quelles compétences sont
requises ? y-a-t-il des outils spécifiques à maîtriser (logiciels, langues étrangères, etc.) ?
Existe-il des conditions spécifiques : âge, nationalité, etc.? quelles sont les perspectives
sur le marché de l’emploi (consultez sur cette page la rubrique « insertion professionnelle
– marché de l’emploi » «données nationales et régionales »)
Utilisez les fiches métiers pour obtenir les réponses, vous pouvez aussi consulter les
offres d’emploi pour connaître les profils recherchés par les recruteurs.

DEFINIR VOTRE PROJET
PROFESSIONNEL

Source : pantheonsorbonne.fr/candidatures-master-conseils-scuio

https://www.cidj.com/orientation-metiers
https://www.onisep.fr/Decouvrir-les-metiers
https://www.ijbox.fr/
https://www.apec.fr/tous-nos-metiers.html
https://www.pole-emploi.fr/candidat/decouvrir-le-marche-du-travail/les-fiches-metiers.html
https://www.fonction-publique.gouv.fr/fonction-publique/fonction-publique-france-9
https://www.pantheonsorbonne.fr/liens-utiles
https://www.pantheonsorbonne.fr/liens-utiles


Utilisez le portail national monmaster.gouv.fr  : il recense l’ensemble des masters des
établissements d’enseignement supérieurs publics en France, et permet des recherches par
critères : mention, localisation, établissement.... C'est aussi sur ce portail que vous devrez
déposer vos candidatures en M1. Le moteur de recherche ne donne toutefois pas des
résultats optimaux car il se limite à une recherche sur les intitulés de mention, et non sur
les intitulés de parcours. Aussi, il est vivement recommandé d'utiliser, en complément,
d'autres sites.

Participez aux salons d’orientation sur les masters et les journées
portes ouvertes des universités
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Des salons Masters réunissant plusieurs établissements sont organisés dès le mois de
janvier, notamment le salon des masters du monde et le salon Master de l'Etudiant. 

N’hésitez pas à vous y rendre afin d’y glaner un maximum d’informations sur les masters
et préparer au mieux vos candidatures.

Ces évènements sont l'occasion d'échanger avec des étudiants et les responsables de
formation. La plupart des universités organisent également des Journées Portes
Ouvertes Masters pendant la période de candidatures sur mon master. 

N’hésitez pas, dès le mois de janvier, à vous renseigner auprès des universités qui vous
intéressent afin de connaître la date de ces journées portes ouvertes

Focus sur le Forum des Formations de l’Université Paris-Panthéon-Assas : 

Le Forum des Formations de l’Université Paris-Panthéon-Assas organisé au mois de
mars chaque année permet d’échanger autour des quelque 200 formations de haut
niveau dans les domaines du droit, de la science politique, de l'économie, de la gestion
et de l'information communication. Il est ouvert aux étudiants qui souhaitent s’informer
sur les masters de l’Université.

Informez-vous sur l’offre de formation proposée par les
établissements

Pour compléter votre recherche, consultez ensuite l’offre de formation proposée par les
universités pour connaitre :

Les conditions d’admission ; 
Les métiers visés : les enseignements dispensés correspondent-ils aux
connaissances et compétences requises pour l’exercice de ces métiers? Si vous
envisagez un concours, vous prépareront-ils aux épreuves ?;
La situation des anciens diplômes : taux d’insertion, emplois occupés, salaires… les
universités publient parfois des enquêtes d’insertion, consultables sur leurs sites
internet ;
L'organisation de la formation : alternance, stage, projets, séminaire international…
les partenariats avec des associations professionnelles, une école doctorale ou un
laboratoire de recherche
L'équipe pédagogique : enseignants, à commencer par le directeur (sa notoriété,
ses publications), professionnels du secteur visé
L'existence d'un association ou d'un réseau actif d’anciens (contactez-les pour plus
d’informations sur le master)

Ne limitez pas vos recherches aux masters de votre département à Paris-Panthéon-
Assas, vous n’avez aucune assurance d’être accepté.

Monmaster.gouv.fr comme plateforme de recherche

Source : pantheonsorbonne.fr/candidatures-master-conseils-scuio

https://www.monmaster.gouv.fr/
https://sams.groupelemonde.fr/
https://www.letudiant.fr/etudes/salons.html
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Tout d’abord, présentez-vous : quel est votre parcours académique, quelle discipline
de licence allez-vous valider à la fin de l’année ? 
Ensuite, dans quel master souhaitez vous candidater ? Pourquoi ? Que pouvez-vous lui
apporter et en quoi est-il nécessaire à votre projet professionnel ? 

N’hésitez pas également à montrer que vous vous êtes renseigné sur le contenu du
master : quelle(s) matière(s) vous intéresse(nt) ? En quoi sont-elles pertinentes avec
votre projet professionnel ? 

Quel est donc votre projet professionnel ? En quoi consiste-il ? Il a besoin d’être définii
pour montrer que vous vous projetez dans ce master. 

Aussi, il y a t-il un partenariat particulier qui existe dans ce master et serait en lien
avec votre projet professionnel? Un semestre à l’étranger? Un double diplôme ? 

Enfin, n’hésitez pas à faire des liens entre les compétences demandées et celles
acquises lors d’expériences professionnelles. Il ne s’agit pas de décrire tout votre CV
mais de choisir une expérience qui vous parait pertinente, en lien avec le master dans
lequel vous candidatez et votre projet professionnel. 

Il est donc très important de personnaliser votre lettre de motivation en fonction du
master. Elle ne doit pas faire plus d’une page (sauf avis contraire lors de la
candidature). 

Vous pouvez pour vous inspirer et regarder ce qui existe sur internet, mais attention
votre lettre doit donner envie de vous rencontrer/recruter et surtout que la
commission qui examine votre dossier comprenne pourquoi vous candidater dans ce
master.

Votre CV doit également être réalisé dans le but de candidater dans un master précis.
Ne réutiliser par le CV que vous avez fait pour un job étudiant il y a deux ans. Il doit
être mis à jour.  

Vous avez fait un service civique, un stage, des jobs étudiants ou encore du bénévolat ?
Tout cela représente des compétences acquises lors de chaque expérience. Toute
expérience est pertinente si vous avez des choses à dire dessus.

Si vous avez de nombreuses expériences, n’hésitez pas à choisir les plus pertinentes et
en lien avec le master dans lequel vous candidatez. 

N’oubliez pas de préciser vos certifications en informatiques ou langues par exemple. 

Vos loisirs permettent aussi de cibler qui vous êtes. Par exemple, vous êtes sportif(ve)
de haut niveau dans un sport collectif ? Cela montre votre capacité à travailler en
équipe. 

Votre CV doit également être personnel et vous représenter. La forme est tout aussi
importante que le fond. 
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UN PROJET DE RECHERCHE ?
Identifier bien si le master que vous envisagez à une finalité professionnelle ou de
recherche. 

Le programme d’enseignement vous renseignera sur l’orientation du master. Si vous visez
une poursuite d’études en doctorat, optez pour des masters proposant une initiation à la
recherche (méthodologie de la recherche, rédaction de mémoire)

Si vous visez un master orienté recherche en vue d’un doctorat, vous devez réfléchir au
sujet du mémoire que vous aurez à rédiger (à exposer dans votre candidature). Quel
thème, quelles problématiques souhaitez-vous aborder ? Quelles sources et méthodes
allez-vous utiliser ?

VOS BULLETINS DE LICENCE
Vos bulletins de notes de vos différentes années de Licence vont vous être demandés. La
progression de vos notes va être regardée. Les notes dans la spécialité de master que
vous demandez vont également être vérifiées. 

Si vous avez fait un autre cursus avant votre licence, n’oubliez pas de joindre les bulletins
également. C’est en général tout votre cursus post-baccalauréat qu’on vous demande de
renseigner. 

UNE ALTERNANCE ?
Si vous souhaitez candidatez dans un master en alternance, il est nécessaire de chercher
dès la période des candidatures une entreprise qui accepterait de vous prendre en
alternance. 

Pour cela, n’hésitez pas à aller sur RéseauPro, onglet “insertion professionnelle” via votre
ENT afin de voir les offres disponibles, mais aussi sur France Travail. Faites également
marcher votre réseau, d’anciens lieux de stages ou encore des alumni de votre université. 



QU
E F

AIR
E E

N C
AS

 DE
 RE

FU
S?

JE N’AI PAS ETE PRIS EN MASTER
LORS DE LA PREMIERE PHASE DE
CANDIDATURE, QUE FAIRE ? 

Analyser sa candidature et ce qui a pu poser problème
La lettre de motivation, est-elle assez précise ? 
Explicite-elle bien votre projet professionnel ? 
Votre CV parle-t-il bien de vos différentes compétences ? Avez-vous oublié des
expériences qui pourraient être pertinentes ? 

Candidater en phase complémentaire sur la plateforme
Mon Master

La phase complémentaire permet à tous les candidats de présenter de nouvelles
candidatures, qu'ils aient participé à la phase principale ou non.
Afin d’augmenter vos chances d’être accepté au sein d’une formation, il est important
d’élargir en terme de domaine, de mention mais aussi de lieu si vous le pouvez.

Dans tous les cas, pour pouvoir participer à la phase complémentaire, les candidats
doivent classer toutes leurs candidatures par ordre de préférence, sans oublier
d’enregistrer ensuite ce classement.
Par ailleurs, comme lors de la phase principale, seules les candidatures qui auront été
confirmées (bouton « Confirmer ma candidature » présent dans les onglets "Mon
classement", "Mes candidatures", "Mes candidatures en alternance" et dans le détail de
chacune de vos candidatures) seront transmises aux établissements.
Lorsque vous recevez une proposition d'admission en phase complémentaire, elle est
automatiquement acceptée provisoirement, et vous perdez les candidatures moins bien
classées dans votre ordre de préférence. Les places ainsi libérées sont redistribuées à
d'autres candidats.

Déposer une saisine auprès du recteur sur la plateforme Mon
Master

La saisine est possible sur monmaster dans l’onglet “saisine du master” à la fin de la
procédure classique mi-juillet. Pour connaître les conditions à réunir pour accèder à la
saisine, rendez-vous sur le site monmaster.



Le cursus d’accompagnement à l’insertion professionnelle : un
dispositif interne à l’Université Paris-Panthéon-Assas

.
L'accès est réservé aux étudiants de l'Université Paris-Panthéon-Assas, qui auront obtenu
un master à l'issue de l'année universitaire précédent l'inscription au certificat.

Les étudiants qui ont obtenu une licence à l'Université Paris-Panthéon-Assas, peuvent
s'inscrire au cursus l'année suivante dès lors qu'ils n'obtiennent pas une inscription en
master à l'Université Paris-Panthéon-Assas ou dans une autre université. plus
d’informations sur la page dédiée : 
https://www.assas-universite.fr/fr/formations/orientation-insertion/stage-en-
entreprise/cursus-daccompagnement-linsertion 

Renforcer son dossier en réalisant des stages : la plateforme
d’offre d’emplois/stages de l’université : ReseauPro peut vous
aider à trouver un stage

Pour y accéder, rendez-vous sur votre ENT, onglet “insertion professionnelle”:
https://ent.u-paris2.fr/uPortal/f/insertionpro/p/reseaupro.u19l1n32/max/render.uP?pCp

Préparer un concours de la fonction publique,
candidater à une école de commerce
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Préparer un Diplôme Universitaire (DU)

Réaliser un engagement étudiant 
Vous pouvez également réaliser volontariat en entreprise ou même un service civique avant
de retenter l’année prochaine une candidature en master. 
Plus d’informations sur le volontariat en entreprise 
Plus d’informations sur le service civique 

De nombreux concours de la fonction publique sont accessibles avec un niveau bac+3
(Ministère des finances publique par exemple). 
Des écoles de commerce sont accessibles sur dossier pour une entrée dans un de leurs
masters.

Vous pouvez vous renseigner sur nos diplômes d'université possibles à cette adresse:
https://www.u-paris2.fr/fr/formations/offre-de-formation/diplomes-detablissement.

https://mon-vie-via.businessfrance.fr/
https://mon-vie-via.businessfrance.fr/
https://www.service-civique.gouv.fr/?utm_source=dentsu_google&utm_medium=cpc&utm_campaign=2024-01-01-Recruter-SEA-ASC-FilRouge_MarquePure_Textuelle-601230&gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMI6JuGrPqZhwMV1GBHAR2uMwc8EAAYASAAEgKT9fD_BwE&gclsrc=aw.ds&adfcd=1720528567.rPoYQqJVdE6EZtLrT1tGyg.Mjg2NzM3MCwxOTEzMzMx
https://www.service-civique.gouv.fr/?utm_source=dentsu_google&utm_medium=cpc&utm_campaign=2024-01-01-Recruter-SEA-ASC-FilRouge_MarquePure_Textuelle-601230&gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMI6JuGrPqZhwMV1GBHAR2uMwc8EAAYASAAEgKT9fD_BwE&gclsrc=aw.ds&adfcd=1720528567.rPoYQqJVdE6EZtLrT1tGyg.Mjg2NzM3MCwxOTEzMzMx
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CIO SUP EN SORBONNE

https://www.ac-paris.fr/centre-d-information-et-d-orientation-des-enseignements-superieurs-123851

Pour rencontrer un(e) psychologue spécialisé(e) en orientation 
sur rendez-vous tous les matins et certains après-midis
sans rendez-vous tous les après-midis

9h30-12h30 / 13h30-17h30
Pour la prise de rendez-vous : 01.40.46.23.13

https://www.service-civique.gouv.fr/
https://www.onisep.fr
https://www.parcoursup.fr
https://www.oriane.info
https://www.inserjeunes.education.gouv.fr/
https://www.ac-paris.fr/les-fiches-info-licence-de-l
-onisep-124589

SERVICE CIVIQUE
ONISEP
PARCOURSUP
ORIANE
INSERJEUNES
FICHES INFO LICENCE

(informations, candidature, orientation, questionnaire)

COMMENT LA MOE PEUT VOUS
AIDER? 

ACCUEIL SANS RDV  ET
ENTRETIENS CONSEILS

Sans rendez à l'accueil du CIO
Lundi, mardi, jeudi de 9h30 à
12h30/14h-17h
Vendredi matin de 9h30 à 12h30
Fermeture au public le mercredi

Avec rendez-vous (à prendre à l'accueil
du CIO/par téléphone/en ligne)

avec une enseignante-conseil en droit
/science politique
avec une enseignante-conseil en
économie-gestion
avec une Psychologue de l'Education
nationale spécialisée en orientation

DES ATELIERS CV ET LM AVEC DES
DOCTORANTS

DES RELECTURES DE CV ET
LETTRES DE MOTIVATION 

DES ATELIERS DE
PRESENTATION DE LA
PLATEFORME MONMASTER
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